
Samstag:

Mittägliche Begrüßung mit einem Gruß aus dem Garten, 
einem fruchtigen Green Smoothie. 

Nachmittags ist, wenn Sie möchten, die finnische Sauna eingeheizt, Bademäntel und 
Handtücher liegen bereit, ebenso Liegestühle am Teich. Einziger Programmpunkt: Schafe zählen.

Zum Abendessen ist für Sie in der Lohdiele oder auf  der Terrasse eingedeckt, es erwartet 
Sie neben einem frischen Salat hausgemachte Pasta – alles aus regionalen und saisonalen Zutaten. 

Und natürlich ein kleines Dessert .
Sonntag:

Nach einem reichhaltigen Frühstück, wird das Unesco-Weltnaturerbe erkundet, wir empfehlen 
unseren Lieblingsspaziergang , der Sie direkt in die großartige Natur des Biosphärenreservates 

eintauchen lässt. Er führt Sie zu den schönsten Dörfern und ältesten mecklenburgischen Dorfkirchen, 
inklusive detailierter Routenbeschreibung und Karten.  

Silence•
ENDLICH STILLE. KURZURLAUB MIT LANGZEITWIRKUNG.

Entdecken Sie hier, in der schönsten Abgeschiedenheit Mecklenburgs, die Langsamkeit der Zeit. 

Vielleicht beim sinnfreien Beobachten des Sonnenverlaufes von Horizont zu Horizont. 

Vielleicht beim Lauschen abendlicher Froschkonzerte oder beim Klang des knisternden Holzfeuers 

in dem alten norwegischen Gussofen. Erleben Sie ein Wochenende lang das leise Glück 

von Einfachheit und Ursprünglichkeit.

•

b i o s p h ä r e  s c h a a l s e e


